
5.1.2 生态系统的结构和功能

教学过程

教学内容 教师活动 学生活动

新课导入

【展示图片并设疑】同学们，老师给大家展示一幅图片（展

示草原上人工种草试验区用网罩起来，草几乎被虫吃光，

而未加罩网的天然草原牧草生长良好的图片）。大家仔细

学生们自由讨论，鼓励

他们大胆发表自己的看

法

年级 八年级 授课时间 1 课时

课题 第二节 生态系统的结构和功能

教材分析

本节教学内容源于 2024 人教版初中生物学教材中关于生态系统的章节。生态系统

的知识是生物学中的重要内容，它将生物与环境紧密联系起来，对于学生全面理解生

命现象和生态平衡具有关键作用。这部分内容在教材体系中起着承上启下的作用，既

承接了之前对生物个体和种群的学习，又为后续深入学习生态环境保护等内容奠定基

础。 依据教材编排，本节聚焦于生态系统的概念、组成、营养结构和功能等核心要点。

教学目标

【知识目标】

1.准确描述生态系统的概念及组成，明确生产者、消费者和分解者在生态系统中的作用

及相互关系。

2.深入了解生态系统的营养结构，掌握食物链和食物网的概念、书写要求及意义。

3.清晰描述生态系统的功能，理解物质循环和能量流动的过程、特点及二者之间的联系。

【素养目标】

1.宏观辨识与微观探析：从宏观上认识生态系统的组成、结构和功能，从微观角度分析

生产者、消费者和分解者在物质循环和能量流动中的具体作用。

2.证据推理与模型认知：通过对生态系统实例的分析和讨论，建立食物链、食物网等模

型，理解生态系统中物质和能量流动的规律。

3.科学探究与创新意识：通过观察、思考和讨论，探究生态系统中各种生物现象的原因

和机制，培养学生的科学思维和创新能力。

4.科学态度与社会责任：认识到生态系统的整体性和稳定性，树立保护生态系统、爱护

生物、保护环境的意识和责任感。

教学重、难点

【教学重点】

1.描述生态系统的概念及组成。

2.了解生态系统的营养结构。

3.描述生态系统的功能。

【教学难点】

学会保护生态系统，爱护生物、保护环境



观察这幅图，有人为了防止鸟吃草籽儿，把人工种草的试

验区用网罩了起来，一段时间后却发现，草几乎被虫吃光

了，而未加罩网的天然草原，牧草却生长良好。大家想一

想，这是什么原因呢？这个实例又说明了什么呢？给大家

几分钟时间，前后桌可以互相讨论一下。

【引入生态系统概念】大家讨论得很热烈，也提出了很多

有价值的想法。其实，这背后隐藏着一个重要的概念——

生态系统。在一定的空间范围内，生物与环境相互作用所

形成的统一的整体叫做生态系统。就像我们看到的这幅图，

草原上的生物和它们所处的环境就构成了一个生态系统。

那么，生态系统具体是由什么组成的，它有怎样的营养结

构和功能呢？接下来，就让我们一起深入探究生态系统的

奥秘。

新知

探究

一、生

态系统

的概念

【活动一】 引入生态系统概念

【引入】同学们，我们来看这样一个有趣的现象。图中画

出了草原上的部分生物，有人为了防止鸟吃草籽儿，把人

工种草的试验区用网罩了起来。一段时间后发现，草几乎

被虫吃光了，而未加罩网的天然草原，牧草却生长良好。

这是什么原因呢？这个实例又说明了什么呢？

【问题】大家思考一下，为什么会出现这种不同的结果呢？

【讲解】评价学生的回答，强调生物与环境是一个不可分

割的整体。在一定的空间范围内，生物与环境相互作用所

形成的统一的整体叫做生态系统。就像这个草原，里面的

生物和它们所处的环境就构成了一个生态系统。

【学生思考】学生们积

极思考，可能会提出各

种猜测，比如罩网后鸟

进不去，虫子没有了天

敌所以大量繁殖吃光了

草等。

二、生

态系统

的组成

活动一 分析森林生态系统的组成

【引入】我们已经知道了什么是生态系统，那生态系统是

由哪些部分组成的呢？接下来我们以森林生态系统为例来

进行分析。

【问题】展示森林生态系统的图片，提出问题：啄木鸟在

树上找虫子吃，腐烂的树干上长出许多真菌。树、昆虫的

幼虫和啄木鸟之间分别是如何获得生命活动所需要的物质

和能量的？腐烂的树桩最终会消失吗？其中的有机物会发

生什么变化？在生态系统中，植物，动物和真菌分别扮演

着什么角色？

【学生思考】学生分组

讨论，派代表回答问题。

对于树，会提到通过光

合作用制造有机物，为

自身和动物提供物质和

能量；昆虫的幼虫和啄

木鸟不能自己制造有机

物，只能直接或间接地

以植物为食；腐烂的树

桩会消失，有机物会被



【讲解】评价学生的回答，详细讲解生态系统的组成部分。

（1）生产者——植物：通过光合作用制造有机物，为自身

和动物提供物质和能量。

（2）消费者——动物：不能自己制造有机物，只能直接或

间接地以植物为食，物质和能量从植物进入到动物体内。

（3）分解者——细菌和真菌：能够把动植物的遗体、排泄

物等中的有机物分解为无机物，供植物重新利用。

（4）生产者、消费者和分解者之间相互依存、相互制约。

细菌、真菌分解为无机

物，供植物重新利用；

植物是生产者，动物是

消费者，真菌是分解者。

三、生

态系统

的营养

结构

活动一 学习食物链

【引入】在生态系统中，生物之间存在着复杂的关系。其

中一种重要的关系就是吃与被吃的关系。下面我们来学习

食物链。

【问题】讲解食物链的概念：在生态系统中，不同生物之

间由于吃与被吃的关系而形成的链状联系。并提出问题：

食物链的书写有哪些要求呢？

【讲解】评价学生的回答，强调食物链书写的重要性和规

范性。通过具体例子进一步说明食物链的构成和物质能量

的流动方向。

活动二 认识食物网

【引入】在一个生态系统中，往往不止一条食物链。这些

食物链之间有什么关系呢？接下来我们通过草原生态系统

来认识食物网。

【问题】展示草原生态系统中的生物图片，要求学生将它

们用箭头连接起来，表示不同生物之间吃与被吃的关系。

并提出问题：你连接的食物链有多少条？它们是互不关联

的吗？假如蛇的数量大大减少，哪些生物的数量可能发生

变化？发生怎样的变化？

【学生思考】学生动手连接食物链，然后分组讨论问题。

得出连接的食物链有 18 条，它们相互关联构成食物网；假

如蛇的数量大大减少，鹰的数量可能减少，鼠、青蛙、鸟

的数量可能增多。

【讲解】评价学生的回答，讲解食物网的概念：在一个生

态系统中，往往有很多条食物链，它们彼此交错连接形成

食物网。强调食物链和食物网是生态系统的营养结构，生

【学生思考】学生阅读

教材或课件内容，回答

食物链的书写要求：

1. 起始必须是生产者，

结束于最高级的消费

者；

2. 食物链不包括分解

者、非生物的物质与能

量；

3. 箭头指向吃的一方

即捕食者（表示物质和

能量流动的方向），生

产者→初级消费者→次

级消费者→……→最高

级的消费者。例如：草

→兔子→狼。



态系统中的物质和能量就是沿着食物链和食物网流动的。

四、生

态系统

的功能

活动一 分析生态系统中的物质和能量变化

【引入】生态系统中的生物和环境之间不断地进行着物质

和能量的交换。下面我们来分析生态系统中的物质和能量

变化。

【问题】展示相关图片，提出问题：1. 二氧化碳和水是怎

样在生物与无机环境之间循环的？在这一循环过程中，生

产者、消费者和分解者各起什么作用？2. 进入生物体内的

其他物质，能否再回到无机环境中？3. 生物的生命活动所

需的能量能被循环利用吗？为什么说太阳是生态系统中能

量的来源？

【讲解】评价学生的回答，总结生态系统中物质循环和能

量流动的特点。强调通过能量流动和物质循环，生态系统

的各种组成成分紧密联系起来，形成一个统一的整体。

【学生思考】学生分组

讨论问题，派代表回答。

对于问题 1，会提到二氧

化碳和水在生物与无机

环境之间的循环主要是

通过光合作用和呼吸作

用完成的。对于问题 2，

能回答进入生物体内的

其他物质，通过生物的

呼吸作用，能重新返还

到无机环境中。

对于问题 3，知道生态系

统中的能量流动是单向

的，且逐级递减，生物

生命活动所需能量不能

被循环利用，因为植物

进行光合作用需要太阳

能，消费者和分解者间

接利用了太阳能，所以

说太阳是生态系统中能

量的来源。

课堂小结



板书设计

生态系统

一、概念

一定空间范围内，生物与环境相互作用形成的统一整体

二、组成

1. 生物部分

o 生产者——植物

o 消费者——动物

o 分解者——细菌、真菌

2. 非生物部分：阳光、空气、水等

三、营养结构

1. 食物链

o 定义：不同生物吃与被吃形成的链状联系

o 书写要求：起始生产者，结束最高级消费者；不包括分解者和非生物；

箭头指向捕食者

2. 食物网：多条食物链交错连接形成

四、功能

1. 物质循环

o 二氧化碳和水循环：光合作用、呼吸作用

o 其他物质：可通过呼吸作用返回无机环境

2. 能量流动

o 单向、逐级递减

o 太阳是能量来源

课后作业

1．南湖公园风景秀丽，生物种类繁多。下列各项中，属于生态系统的是（ C ）

A．南湖公园的水 B．南湖公园所有的花

C．整个南湖公园 D．南湖公园所有动物和植物

2．蘑菇地下部分能吸收营养物质供自身生长。蘑菇在生态系统中属于（ C ）

A．生产者 B．消费者 C．分解者 D．非生物部分

3．某稻田生态系统的组成如图所示。下列相关叙述错误的是（D ）

A．①代表非生物部分

B．水稻是该生态系统的生产者

C．②包含细菌和真菌

D．其中存在食物链：阳光→水稻→昆虫

4．关于生态系统的物质循环，下列叙述错误的是（ A）



A．植物不可以将有机物转变为无机物

B．动物可以促进生态系统的物质循环

C．细菌可以将有机物转变成无机物

D．真菌可以将有机物转变成无机物

教学反思

在本次教学中，通过实例引入生态系统的概念，学生理解起来较为容易。在讲解生态

系统的组成、营养结构和功能时，运用图片、讨论等多种方式，激发了学生的学习兴

趣，学生参与度较高。但在教学过程中，也存在一些不足之处。比如在讲解食物链和

食物网时，部分学生对其书写规则和相互关系理解不够深入，后续应加强相关练习和

巩固。在思维训练环节，学生对于生态系统的整体性思考能力还有待提高，需要在今

后的教学中多引导学生从系统的角度去分析问题，培养学生保护生态系统、爱护生物

和环境的意识。
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