
课时教学设计

课题名称 真菌

教

材

分

析

本课为人教版七上第二单元第三章第三节，在学习细菌之后开展教学。主要介绍真

菌的结构、营养、生殖及与人类的关系。真菌是真核生物，可与细菌（原核生物）

形成对比，完善微生物知识体系，也为后续学习细菌真菌在生物圈中的作用做铺垫。

学

情

分

析

七年级学生对蘑菇、发霉食物有生活经验，但对真菌微观结构了解较少。已经掌握

细菌、动植物细胞基础知识，具备简单识图对比能力。容易混淆细菌与真菌，对菌

丝、孢子生殖等微观过程理解较困难，需要借助图片实例辅助学习。

教

学

目

标

1.生命观念：说出真菌类别与细胞结构，知道真菌无叶绿体、异养生活；掌握真菌

生殖方式，树立结构与功能相适应观念。

2.科学思维：对比细菌、真菌结构，提升分析归纳能力。

3.科学探究：能识别酵母菌、青霉、蘑菇各部分结构。

4.态度责任：辩证认识真菌与人类关系，树立不随意采食野生蘑菇的安全意识。

教

学

重

难

点

教学重点：真菌的主要结构特点；真菌的营养与生殖方式；真菌与人类的关系。

教学难点：区分真菌与细菌的结构差异；理解青霉、蘑菇的菌丝结构与孢子生殖。

教

学

方

法

与

策

略

实验探究法、小组合作学习、启发提问法、对比分析法、案例辨析法。
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（一）创设情境，导入新课（6 分钟）

教师多媒体依次展示餐桌上的香菇、银耳，存放久长出绿毛的橘子，以

及药用灵芝的图片。

教师创设生活情境提问，同学们，香菇、银耳是我们餐桌上常见美食，

橘子存放几天后表面长出一层青绿色的毛毛，有的同学家里还见过盆栽

灵芝。很多同学看到蘑菇有柄有盖，外形像小植株，大家想一想，蘑菇、

霉菌这些生物属于植物吗。

预设学生回答，有的学生认为是植物，有的同学产生疑惑。

教师继续追问引导，我们回忆植物细胞的特点，植物细胞有叶绿体，可

以通过光合作用自己制造有机物。那蘑菇和霉菌能不能自己制造有机物

呢。

学生自由发表看法，形成认知冲突。

教师讲解点拨，它们不属于植物，这一类生物叫做真菌。我们肉眼看到

的绿毛、蘑菇，仅仅是真菌身体的一部分，真菌很多结构极其微小，必

须借助显微镜才能够观察到。真菌既有我们可以吃的美味，也有会让食

物坏掉的种类，今天就让我们一起学习第三节真菌，走进真菌的世界，

认识它们的结构，生活以及和我们人类的联系。

板书课题：第三节 真菌

（二）新知探究一：真菌的类型（8 分钟）

教师过渡，真菌家族十分庞大，个体大小差异悬殊，科学家依据构成身

体细胞的数量，将真菌分为单细胞真菌和多细胞真菌两大类。

PPT 投放光学显微镜下酵母菌的实拍图片。

教师提问，大家观察图片，酵母菌的个体大小，我们肉眼能不能直接看

到。生活中哪些地方存在酵母菌。

学生联系生活，说出发面、酿酒会用到酵母菌。

教师小结，酵母菌是单细胞真菌，整个生物体仅仅由一个细胞构成，个

体微小，必须借助显微镜观察。

继续 PPT 展示青霉、曲霉、金针菇、木耳、灵芝图片。

教师讲解，霉菌包括青霉、黄曲霉，蘑菇、木耳、灵芝都属于多细胞真

菌。面包、橘子发霉，就是霉菌大量繁殖的结果，蘑菇、灵芝这类叫做

大型真菌。

着重提示，大家要注意，我们地面上看见的蘑菇并不是真菌完整个体，

土壤底下，还有一大部分我们看不见的结构。
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设置思考小问题，是不是所有真菌都可以用肉眼直接观察到，请两到三

名学生举手作答。

师生共同总结，单细胞真菌肉眼不可见。多细胞真菌里面，霉菌菌丝细

微，肉眼只能看到菌落。大型真菌只有地上子实体能够看见，地下菌丝

埋藏在土壤当中，无法直接观察。

（三）新知探究二：真菌的细胞与菌体结构（13 分钟）

1.酵母菌的细胞结构

出示酵母菌细胞结构模式图，教师带领学生逐一识别结构，细胞壁、细

胞膜、细胞质、细胞核、液泡。

教师联系旧知对比细菌，上节课学习细菌，细菌细胞内没有成形的细胞

核，属于原核生物。但是酵母菌细胞拥有真正成形的细胞核，所以真菌

属于真核生物。

再次强调关键点，酵母菌细胞不存在叶绿体，无法进行光合作用制造有

机物。

2.青霉的菌体结构

展示青霉电镜照片以及结构模式图。

教师讲解，青霉不是一个细胞，是许许多多菌丝集合构成的。青霉的菌

丝分为两种，分工各不相同。

第一是营养菌丝，深入橘子、面包等营养物质的内部，负责吸收有机物

和水分，保障青霉生长。

第二是气生菌丝，向着空气方向向上生长，顶端呈现独特扫帚状结构，

上面生长大量孢子。

设置问题，橘子皮上我们看到的青绿色粉末是什么，为什么橘子会变成

青绿色。

学生思考回答，教师补充，青绿色不是菌丝的颜色，是大量孢子聚集在

一起呈现出来的颜色。

3.蘑菇的菌体结构

展示完整蘑菇结构示意图，标注菌盖、菌柄、菌褶、地下菌丝。

教师分步讲解，蘑菇分为地上和地下两部分。地上部分叫做子实体，由

菌盖和菌柄组成，也就是我们菜市场买来可以食用的部分。土壤下面分

布着错综复杂的地下菌丝。

提问，蘑菇生长在泥土里，依靠哪个结构吸收水分和有机物。
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学生观察示意图后作答，地下菌丝。

教师继续引导观察菌盖下方，掀开蘑菇菌盖，可以看到内侧一排排薄片，

就是菌褶，菌褶上会产生数以万计的孢子。很多同学误以为蘑菇就只有

菌盖和菌柄，忽略地下菌丝，地下菌丝才是蘑菇获取营养最重要的结构。

同桌小讨论，限时两分钟，真菌所有细胞都没有叶绿体，请大家结合刚

刚学的结构，推测真菌怎样获得维持生命的营养物质。教师巡视，选取

一到两名同学分享自己的推测。

（四）新知探究三：真菌的营养方式（4 分钟）

结合同桌讨论结果，师生共同归纳，真菌细胞没有叶绿体，不能进行光

合作用，不能自己制造有机物，只能依靠环境中现成的有机物生存，营

养方式属于异养。

异养分为腐生和寄生两类。

腐生，依靠死亡、腐烂的动植物有机物生存，例如青霉、蘑菇。腐生真

菌能够分解自然界的有机物，促进生物圈物质循环。

寄生，生活在活着的生物体身上，从活的生物体内获取营养，例如使人

患皮肤病的部分真菌。

拓展举例，长在树上的灵芝就是腐生，引起人脚气的真菌属于寄生。

（五）新知探究四：真菌的生殖（7 分钟）

教师过渡，生物都要繁衍后代，真菌的生殖方式有哪些，不同真菌生殖

方式有区别。

1.酵母菌：展示出芽生殖动态示意图。

教师讲解，当环境温暖，营养充足，条件适宜时，酵母菌主要进行出芽

生殖，母体上长出小小的芽体，芽体慢慢长大，之后脱离母体，成为一

个新酵母菌个体。

补充拓展，一旦环境恶劣，缺少营养、水分不足的时候，酵母菌也可以

产生孢子，进行孢子生殖渡过不良环境。

2.霉菌、大型真菌：孢子生殖。

展示青霉孢子放大图、蘑菇菌褶结构图。讲解，孢子是微小的生殖细胞，

质量很轻，可以随风四处飘散。当孢子落到温暖、潮湿、有机物充足的

适宜环境，就能够萌发，长出新的真菌个体。
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辨析设问，真菌的孢子等同于植物的种子吗，组织学生简单辨析。

教师明确，种子是植物复杂的器官，包含多个细胞以及营养。孢子仅仅

是单个生殖细胞。

教师组织学生完善学案对比表格，从结构、营养、生殖三个角度对比酵

母菌、霉菌、蘑菇，请一名同学口头完成表格内容。

教师归纳重点，孢子生殖是真菌共有的生殖方式。出芽生殖是酵母菌在

适宜条件下特有的生殖方式。

（六）新知探究五：真菌与人类的关系（5 分钟）

开展四人小组讨论活动，限时两分半钟，联系生活，想一想真菌对人类

生活，带来哪些好处，又会产生哪些危害。小组内部交流，推选代表进

行课堂发言。

小组代表发言结束，教师梳理总结。

有利方面，第一食用，香菇、银耳、金针菇等大型真菌。第二食品加工，

酵母菌发面、酿酒，霉菌用来制作酱油、豆豉。第三医药价值，青霉产

生青霉素，能够治疗多种细菌性感染疾病。

有害方面，第一致病，部分真菌寄生人体，引发皮肤病。第二食物中毒，

野外很多蘑菇含有剧毒，误食会危及生命。开展安全教育，野外不认识

的蘑菇，坚决不要采摘食用。第三损毁物品，霉菌造成食物发霉腐败，

还会让衣物、皮具霉变损坏。

（七）课堂检测巩固（2 分钟）

多媒体出示两道课堂练习题。

1.由一个细胞构成的真菌是

A 黄曲霉 B 香菇 C 酵母菌 D平菇

2.下列哪项不是真菌的主要特征

A 细胞内具有真正的细胞核 B 能够产生孢子发育新个体

C 体内没有叶绿体，异养 D 都是单细胞个体

学生独立思考作答，请学生说出答案，教师解析易错点，着重强调，真

菌既有单细胞类型，也有多细胞类型，真菌属于真核生物。

（八）课堂小结、布置作业

师生共同梳理本节课知识主线，真菌的分类，细胞菌体结构，营养方式，

生殖方式，真菌与人类的关系。

布置课后作业。

第一，绘制蘑菇结构简图，标注菌盖、菌柄、菌褶、地下菌丝。

第二，课后搜集生活中一个和真菌有关的实例，下节课分享。

板书设计



第三节 真菌

一、种类

单细胞：酵母菌

多细胞：霉菌、大型真菌（蘑菇、灵芝）

二、结构：真核生物（有成形细胞核，无叶绿体）

青霉：营养菌丝、气生菌丝（孢子，扫帚状）

蘑菇：子实体（菌盖、菌柄）+地下菌丝

三、营养方式：异养（腐生、寄生）

四、生殖

酵母菌：出芽生殖（适宜环境）、孢子生殖

霉菌、蘑菇：孢子生殖

五、真菌与人类

利：食用、食品制作、制药

弊：致病、食物中毒、物品霉变

教

学

反

思

本节课主要借助图片开展直观教学，结合生活实例和小组讨论开展学习，大部分学生

能够掌握真菌的结构特点、营养方式和生殖方式，能够区分真菌和细菌，同时完成了

不要随意采食野生毒蘑菇的安全教育。课堂上学生参与讨论积极性较好，但本节课没

有安排实物观察活动，只依靠课件图片，部分学生对地下菌丝、孢子的概念理解不够

透彻，还有少数学生容易混淆出芽生殖与孢子生殖，对蘑菇完整个体的认识存在误区。

在以后的教学中，如果条件允许，可以准备蘑菇、发霉的橘子等实物，让学生直观观

察。同时增加针对性课堂练习，强化辨析易混淆的知识点，加深学生对知识的理解记

忆，提升课堂学习效果。


