




【 教 学 重 点 】
1 .眼球和耳的基本结构及其功能。

2 .视觉和听觉的形成过程。

【 教 学 难 点 】
1 .眼球调节功能（晶状体曲度调节、瞳孔大小调节）
的生理机制。
2 .听觉形成过程中声波传导与神经冲动的转换 。





想一想，议一议：

根据上述科学故事，结合已有知识，思考以下问题。

1.这副奇特的眼镜模拟了身体的哪些结构?

2.除了视觉和听觉，外界刺激引起的感觉还有哪些?

     科学故事 一位因眼疾失明16年的患者，戴着一副奇特的眼镜，坐
在一块印有黑白条的硬纸板前，用手指准确地指向黑白条的交界处。她是
如何做到的呢?原来，这副眼镜上安装了一个视觉编码器，编码器上有微型
摄像头和图像处理器，患者的大脑中则植入了微电极。编码器扫描硬纸板，
将图像信息转换成电信号，电信号发送到微电极，刺激大脑，让她“看”
到了硬纸板上的黑白条。



想一想，议一议：

根据上述科学故事，结合已有知识，思考以下问题。

1.这副奇特的眼镜模拟了身体的哪些结构?

2.除了视觉和听觉，外界刺激引起的感觉还有哪些?





0 1 眼 和 视 觉  科学研究表明，人们从外界获取的信息，大多来自视觉



探究新知

眼球的构成新知·讲授

0 1 眼 和 视 觉

眼球结构示意图



探究新知

眼球的基本结构和功能新知·讲授

0 1 眼 和 视 觉

虹膜

瞳孔

角膜

晶状体

睫状体

巩膜

脉络膜

视神经

玻璃体

有色素，中央的小孔叫瞳孔

光进入眼球的通道

无色透明，可以透光，并
对光有折射作用

透明，有弹性，像双凸透
镜，能折射光线

内含平滑肌，可调节晶状
体曲度

白色，坚韧，保护眼球
的内部结构

含有丰富的血管和色素，
给视网膜提供营养，使眼
内形成一个“暗室”

含有对光线敏感的细胞，能
感受光的刺激

透明胶状物质，支撑眼球
壁，并折射光线

视网膜



探究新知

结合下图和眼球的结构，你知道“黑眼珠”是眼球的哪一个结构吗？学以致用

0 1 眼 和 视 觉

虹膜

黑眼珠：是眼球内的虹膜



探究新知

结合下图和眼球的结构，你知道“翻白眼”是眼球的哪一个结构吗？学以致用

0 1 眼 和 视 觉

巩膜

翻白眼：是眼球内的巩膜



探究新知

视觉的形成新知·讲授

0 1 眼 和 视 觉

想一想：在眼球的结构中，能折射光线的结构有哪些？
这样的意义是什么？

晶状体

角膜

房水

玻璃体

意义：经过光线的折射，

物象可以落在视网膜上



探究新知

视觉的形成新知·讲授

0 1 眼 和 视 觉

物体反射的光线→_______→瞳孔→_______（ 折射光线） →玻璃体
→_______（ 形成物像） →视神经（ 传导视觉信息） →_____________视觉
中枢（形成视觉）。

角膜 晶状体
视网膜 大脑皮层



 （1）在视网膜上形成的物象是倒像，为什么
 我们看到的不是倒像呢？

 （2）根据视觉的形成过程，是不是眼睛
 完好，人就能看见物体？

 （3）你认为人体需要看见物体，需要具备哪些条件？

探究新知

视觉的形成合作探究

0 1 眼 和 视 觉

大脑对信息进行了处理

具有光线；眼球完好；视神经完整；大脑形成视觉的区域完好

不是



探究新知

眼球的调节功能---晶状体新知·讲授

0 1 眼 和 视 觉

眼睛通过             调节             的曲度，来看清远近不同的物体。看近

时晶状体的               ，看远时晶状体的               。

睫状体 晶状体

曲度大 曲度小

看远 看近



探究新知

眼球的调节功能--瞳孔新知·讲授

0 1 眼 和 视 觉

眼睛通过调节              的大小，看清明
暗不同的物体。

光线强时，                ；
光线弱时，               。

瞳孔

瞳孔小

瞳孔大

光线暗到光线亮的环境：感觉光线刺眼，
会眯一下眼睛，过一段时间就适应了；
光线亮到光线暗的环境：一开始似乎看不
见物体，一会儿就能看见物体了

想一想：当你从光线暗（亮）的环境到光线

亮（暗）的环境有什么感觉？为什么会有这

样的现象？

亮的环境 暗的环境



探究新知

光线强弱对瞳孔大小的影响？学以致用

0 1 眼 和 视 觉

当手电筒（强光）照射时，瞳孔            ； 当手电筒移开（弱光）

时，瞳孔               ；（填“变大”或“变小”）

变小

变大

试一试：用手电筒照射眼睛，观察瞳孔大小的变化

强光 弱光



探究新知

光线强弱对瞳孔大小的影响？学以致用

0 1 眼 和 视 觉

1.地震后从废墟中救出幸存者,为什么要遮住
他的眼睛?
  幸存者长期在黑暗中，瞳孔扩大，不遮眼,

阳光会伤害他的眼睛

2.警察可以利用瞳孔的变化。使用能发

出强光的特殊炸弹使歹徒暂时失明，同

时不伤害人质



探究新知

近视的成因及矫正新知·讲授

0 1 眼 和 视 觉



探究新知

近视的成因及矫正新知·讲授

0 1 眼 和 视 觉

近视：由于眼球前后径过___，或角膜、晶状体曲度过___，使物像落

在视网膜的_____。可通过配戴近视镜——________加以矫正。

长 大

凹透镜前方

正
常
眼

近
视
眼

矫正： 凹透镜



探究新知

近视的预防新知·讲授

0 1 眼 和 视 觉

讨 论
①为什么读写或使用电子
产品30 ~40分钟后，要
适当休息、远眺?

②为什么近视后，要及时
到医疗机构验光，配合适
的眼镜?

③在弱光、强光下看书，
或走路、乘车时看书，为
什么不利于保护视力？



探究新知
0 2  耳 和 听 觉  人从外界接受的各种信息中，听觉信息的数量仅次于视觉信息



探究新知

耳的结构和功能新知·讲授

0 2  耳 和 听 觉

半规管

前  庭

耳  蜗

咽鼓管 鼓室 听小骨 鼓膜

中  耳

外耳道

耳  郭

外  耳
传导声波

收集声波

将鼓膜的振动传到内耳

与咽相通，调节鼓膜两侧压力差

感受头部位置变动的情况

有听觉感受器，感受刺激产生神经冲动

能将声波转化为振动

与维持身体平衡有关，可传导声音信息

内  耳



 

探究新知

听觉的形成新知·讲授

0 2  耳 和 听 觉

声
波

耳
郭

鼓
膜

外
耳
道

耳
蜗

听
小
骨

听
觉
神
经

听
觉

听
觉
中
枢

收集
声波

传递
声波

振
动

传递
振动

神经
冲动

传
到

形成



探究新知

保护耳和听力的注意事项新知·讲授

0 2  耳 和 听 觉

1.避免长时间使用        。  

2.不用尖锐的东西     耳朵

3.不让        进入外耳道。

4.遇到巨大声响时，迅速         ，或       、         。

5.           部有炎症时，要及时治疗。       

6.擤鼻涕时，压住          鼻孔擤，且不要太用力。

耳机

掏
脏水

张口 闭嘴 堵耳

鼻咽

单个

使鼓膜内外的气压
保持平衡，以免震
破鼓膜。

以免戳伤外
耳道和鼓膜

鼻咽部的病菌可能通过咽鼓
管进入中耳，因此，要及时
就诊，以免引起中耳炎。



探究新知

保护耳和听力的注意事项学以致用

0 2  耳 和 听 觉

1、飞机迅速上升或下降时，乘客咀嚼口香糖，
有什么作用？

2.炮声隆隆的战场上战士边喊叫边冲杀，除了鼓舞
士气外，还能起到什么作用？

这样能使咽鼓管张开，保持鼓膜两侧的气压
平衡，防止鼓膜破裂。

乘客咀嚼口香糖，使咽鼓管张开，从而使鼓室内
外的气压保持平衡，以免巨大的声响震破鼓膜。



探究新知
0 3  人 体 的 其 他 感 觉 器 官

鼻——嗅觉

舌——味觉（酸、甜、苦、咸）
皮肤——触觉（冷、热、痛、触、压等）





课堂总结
思 维 导 图



课堂总结
思 维 导 图




