
课时教学设计

课题名称 动物体结构层次

教

材

分

析

本节课选自人教版七年级上册第二单元第二章第二节，是在学生学习细胞分裂的基

础上，继续学习细胞分化，依次构建“细胞→组织→器官→系统→动物体”的完整

结构层次知识链条。本节课承接细胞微观知识，过渡到人体宏观生命结构，是落实

“生物体具有一定结构层次”大概念的核心课时，为后续植物体结构层次的学习做

好铺垫。教材设置图片观察、显微镜实验、合作讨论、实例辨析等内容，重视学生

的探究与思考，发展学生生命观念与科学思维。

学

情

分

析

七年级学生已经掌握细胞分裂，知道细胞分裂使细胞数目增多，但是极易混淆细胞

分裂与细胞分化两个概念。学生熟悉心脏、胃、大脑、皮肤这些身体器官，有皮肤

受伤流血疼痛、饭后肠胃消化等生活体验，但不知道器官由多种组织构成，对“组

织、系统”概念陌生。学生以具象思维为主，喜欢图片、实验、小组讨论，对于抽

象的细胞分化过程理解存在困难，需要借助玻片观察、实例分析降低理解难度。

教

学

目

标

1. 生命观念：说出细胞分裂、分化的区别；描述人体四种基本组织的构成与功能；

梳理人体从微观到宏观的结构层次，认同人体是统一协调的整体。

2. 科学思维：通过图片观察、显微镜实验、案例辨析，对比分裂与分化，辨析组织、

器官、系统，训练归纳、对比、逻辑推理能力。

3. 探究实践：小组合作使用显微镜观察人体四种基本组织永久切片，记录不同组织

细胞形态特点。

4. 态度责任：认识人体精密复杂的结构，懂得爱护身体，形成尊重生命、珍爱健康

的意识。

教

学

重

难

点

教学重点：细胞分化形成组织；人体四种基本组织；动物体的结构层次：细胞—组

织—器官—系统—人体。

教学难点：理解细胞分化的含义；区分分裂和分化；理解八大系统相互协调配合，

人体是统一整体。

教

学

方

法

与

策

略

实验探究法、小组合作学习、启发提问法、对比分析法、案例辨析法。
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（一）创设情境，导入新课

教师活动：

教师 PPT 展示受精卵发育为完整人体的示意图，抛出启发式问题：我们

每一个人，最初都只是一个小小的受精卵细胞。一个受精卵，仅仅依靠

细胞分裂，只能够产生许许多多一模一样的细胞，可我们身体内部有形

态各不相同的细胞：长长的神经细胞、梭形的肌肉细胞、圆圆的血细胞。

请大家思考：如果细胞只进行分裂，能不能形成神经细胞、肌肉细胞这

些形态功能不一样的细胞？

教师继续追问：人体内部这么多形态不一样的细胞，是如何一步步搭建

成为皮肤、胃、心脏这些器官，最后组成完整人体？今天我们共同学习

第二节《动物体的结构层次》。板书课题。

学生活动：

观看图片，结合上节课细胞分裂知识进行思考，自由发言，说出自己的

猜想，带着疑问进入新课学习。

设计意图：利用人的个体发育创设情境，衔接旧知细胞分裂，制造认知

冲突，激发学生求知欲，引出本节课主线：细胞怎样一步步构成人体。

（二）合作学习一：细胞分化形成不同的组织

活动 1：认识多种多样的人体细胞，理解细胞分化概念

教师活动：

PPT 展示课件素材：人体各类细胞图（血细胞、上皮细胞、肌肉细胞、

神经细胞），请同学们仔细观察图片。

提问：请同学们观察图片，对比神经细胞、肌肉细胞，说一说这些细胞

在形态、结构上一样吗？它们各自承担什么功能？

教师讲解：受精卵通过细胞分裂，产生很多新细胞，刚分裂出来的子细

胞形态、结构都很相似。在人体发育的过程当中，大部分细胞不会一直

分裂下去，它们的形态、结构、生理功能会发生差异性改变。

教师板书细胞分化概念：在个体发育过程中，一个或一种细胞通过分裂

产生的后代，在形态、结构和生理功能上发生差异性的变化，这个过程

叫细胞分化。请同学们在课本上勾画关键词：形态、结构、生理功能、

差异性变化。

教师设置对比任务：请同学们思考，细胞分裂和细胞分化的结果分别是

什么？

PPT 出示填空引导：细胞分裂：细胞____增多；细胞分化：细胞的形态、

结构、____发生改变，产生多种多样细胞。

教师用简单示意图在黑板画图演示：分裂——细胞数量增加，细胞模样

不变；分化——细胞形态发生改变。

提问巩固：细胞分化过程当中，细胞内部遗传物质会不会发生改变？教

师简单点拨：分化只是细胞形态功能改变，遗传物质不变。

学生活动：

观察图片，描述不同细胞外形，尝试说出功能；勾画课本概念，完成填

空；小组内简单交流区分分裂与分化，举手回答问题。

活动 2：实验探究，显微镜观察人体四种基本组织玻片
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教师活动：

提出探究思考：细胞分化产生很多不同类型细胞，这些细胞是杂乱无章

堆在一起，还是有序排列？

教师讲解：分化后的细胞，不是随机堆砌。形态相似，结构、功能相同

的细胞联合在一起，形成细胞群，叫做组织。板书组织概念。

布置小组实验任务：每组拿到显微镜以及人体四种组织永久切片（上皮

组织、肌肉组织、神经组织、结缔组织）。

教师强调实验步骤：①对照玻片标签确认观察的组织；②使用低倍物镜

找到清晰物像；③仔细观察每种组织的细胞形态、细胞排列方式；④完

成任务单表格，记录细胞特点，推测组织功能。

教师巡视各个小组，对显微镜操作存在困难的小组进行指导，提示规范

操作，提醒不要掰压玻片。

教师巡回提问引导思考：上皮组织细胞排列十分紧密，这和它的保护功

能有什么联系？肌肉细胞是长条梭形，如何实现收缩舒张？

实验结束，PPT 出示四种组织显微实拍图片，组织学生小组代表分享观

察结果。

教师带领全班同学完成表格梳理，从构成细胞、主要功能两个维度，梳

理人体四大基本组织：

1.上皮组织：上皮细胞；保护、分泌（皮肤上皮保护体表，小肠腺上皮

分泌消化液）

2.肌肉组织：肌细胞；收缩、舒张，实现身体运动（平滑肌、心肌、骨

骼肌）

3.神经组织：神经细胞；感受刺激，产生并且传导神经冲动，调节控制

身体活动

4.结缔组织：多种细胞；支持、连接、保护、营养（骨、血液都属于结

缔组织）。

教师小结：多细胞动物，依靠细胞分裂增加细胞数目；依靠细胞分化，

形成多种多样细胞，进一步形成四大基本组织。

学生活动：

小组合作开展显微镜观察实验，认真观察玻片，填写任务单表格；小组

代表发言汇报观察结果；跟随教师完善四大组织对比表格，做好课堂笔

记。

设计意图：通过图片感知细胞多样性，通过动手显微镜观察落实探究实

践，通过表格对比突破四大组织知识点；对比区分分裂、分化，解决本

节课难点概念。

（三）合作学习二：组织进一步形成器官

教师活动：

过渡提问：当不同的组织组合在一起，又会形成怎样的结构？PPT 展示

心脏、胃、大脑图片。

展示表格：心脏主要由肌肉组织等构成，功能是泵血；胃主要肌肉组织

等构成，功能贮存消化食物；大脑主要神经组织等构成，调控生命活动。
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教师启发：大家观察，心脏仅仅只有肌肉组织吗？胃里面只有肌肉组织

吗？显然不是。胃壁表面有上皮组织，胃壁里面分布肌肉组织，还有神

经组织、结缔组织。也就是说一个器官，并不是由单一一种组织构成。

引出器官概念板书：由不同的组织按照一定的次序结合在一起，构成行

使一定功能的结构，叫做器官。

开展案例辨析：皮肤是组织还是器官？PPT 展示皮肤结构解剖示意图，

抛出递进式思考题：

①皮肤是否具备特定生理功能？（保护、感受外界刺激、排汗）

②当我们皮肤划伤的时候，会感觉到疼，说明皮肤里面存在什么组织？

（神经组织）

③皮肤划破会流血，血液是什么组织？（结缔组织）

④“起鸡皮疙瘩”说明皮肤里面还有什么组织？（肌肉组织）

教师总结：皮肤包含上皮、神经、结缔、肌肉多种组织，按照次序组合，

行使保护、感知等功能，因此皮肤是人体最大的器官，而不是组织。

拓展小练习：请同学们判断：红细胞属于什么层次？血液属于什么层次？

皮肤属于什么层次？教师订正讲解，巩固组织、器官区分。

学生活动：

阅读课本图文，小组内讨论心脏、胃的组织组成；思考辨析皮肤案例，

小组交流，举手回答层层递进的问题；完成小练习，区分细胞、组织、

器官。

设计意图：利用胃、心脏、大脑学生熟悉器官建立概念；以皮肤作为典

型案例辨析，训练科学思维，攻克学生极易混淆的考点，落实重难点。

（四）合作学习三：器官构成系统和人体（10 分钟）

教师活动：

过渡：许许多多行使不同功能的器官，是不是各自独立工作，互不干扰？

PPT 出示人体消化系统示意图，展示口腔、咽、食道、胃、小肠、大肠、

肝脏、胰腺。

设计意图：利用胃、心脏、大脑学生熟悉器官建立概念；以皮肤作为典

型案例辨析，训练科学思维，攻克学生极易混淆的考点，落实重难点。

（四）合作学习三：器官构成系统和人体

教师活动：

过渡：许许多多行使不同功能的器官，是不是各自独立工作，互不干扰？

PPT 出示人体消化系统示意图，展示口腔、咽、食道、胃、小肠、大肠、

肝脏、胰腺。

小组讨论任务：观察消化系统图片，说一说图中有哪些器官；这些器官

各自功能不一样，它们之间存在什么联系？

组织学生小组交流之后，请同学发言。教师总结：口腔咀嚼食物，食道

输送食物，胃搅拌消化，小肠消化吸收营养，大肠处理残渣。这些器官

按照一定顺序排列，共同完成消化食物、吸收营养物质这一系列生理功

能。
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引出系统概念板书：能够共同完成一种或者几种生理功能的多个器官，

按照一定的次序组合在一起，就构成系统。刚刚这些器官共同组成消化

系统。

PPT 展示人体八大系统示意图，依次介绍：运动系统、循环系统、消化

系统、呼吸系统、泌尿系统、神经系统、内分泌系统、生殖系统。简单

介绍每个系统主要器官与大致功能。

情景探究：PPT 展示两张图片，一张是安静看书，一张是剧烈打篮球运

动。提问：当我们安静坐着看书的时候，身体消耗能量少；当我们打篮

球剧烈运动的时候，心跳加快、呼吸急促、浑身出汗，运动量大。请同

学们思考，运动的时候，仅仅依靠运动系统（骨骼肌肉）就可以完成打

球吗？还有哪些系统参与？

教师引导学生分析：运动系统负责肢体动作；呼吸系统加快呼吸提供更

多氧气；循环系统加快心跳运输氧气和养料；神经系统进行指挥调节；

内分泌系统参与调节。

教师重点小结：人体的各项生命活动，都不是某一个系统单独完成。八

大系统既有分工，又相互协调、相互配合，在神经系统、内分泌系统调

节之下，共同完成复杂生命活动，所以人体是一个统一的整体。

学生活动：

观察消化系统图，小组讨论器官之间的联系，理解系统概念；认识八大

系统；结合打篮球实例，思考运动过程有哪些系统协同参与，全班交流

发言，理解人体是统一整体。

设计意图：从熟悉的消化系统入手构建系统概念；借助运动情景，突破

本节课难点：人体八大系统协调配合，人体是统一整体，落实生命观念。

（五）课堂小结，构建知识网络

教师活动：

教师引导全班一起梳理本节课知识链条，从微观到宏观：

细胞（分裂、分化）→组织（四大组织）→器官→系统（八大系统）→

完整的人体（动物体）

教师在黑板完成板书思维导图，带领学生回顾各个概念，强调每一个层

次之间递进关系。提问：如果从宏观到微观，顺序该怎么描述？

学生活动：跟随教师一起复述结构层次，在笔记本画出本节课概念链条。

（六）随堂训练巩固

教师出示课堂练习题：

1.人的皮肤属于（）A 细胞 B 组织 C 器官 D 系统

2.下列结构中，不属于组织的是（）A 血液 B 心肌 C 胃 D 上皮

3.人体的结构层次从微观到宏观依次是？

学生做题，教师订正，针对易错点再次强调。

板书设计



动物体的结构层次

1.细胞分裂：数目增多

细胞分化：形态、结构、生理功能差异性改变

2.组织：形态相似，结构、功能相同的细胞群

四大组织：上皮组织、肌肉组织、神经组织、结缔组织

3.器官：不同组织按一定次序结合，行使一定功能

4.系统：多个器官，共同完成生理功能（八大系统）

5.人体结构层次（微观→宏观）：

细胞 → 组织 → 器官 → 系统 → 动物体（人体）

人体八大系统分工协作，人体是统一整体。

教

学

反

思

本节课依托 PPT 配套素材，结合显微镜观察实验、多次小组合作探究，层层递进完成

从细胞到人体结构层次的教学。课堂上大部分学生可以区分细胞分裂与分化，掌握四

大组织、人体结构层次。教学当中发现部分学生对“皮肤属于器官”、“血液属于结缔

组织”容易混淆，后续练习需要多加巩固。

课堂显微镜实验环节，个别小组操作慢，占用时间偏多，今后课前可以复习显微镜操

作要点，提升课堂效率。部分学生对于“八大系统相互协调，人体是统一整体”理解

不够透彻，以后可以增加更多生活实例帮助学生感悟生命整体性的生命观念。


