
课时教学设计

课题名称 第二节 生物的特征（人教版 2024新版七年级生物上册）

教

材

分

析

本节课是新版教材第一单元《生物和细胞》第一章《认识

生物》第二节，承接第一节《观察周边环境中的生物》，学生已

经通过实地观察对身边生物获得感性认识，本课进一步提炼生

物区别于非生物的本质特征。本节课是构建生命观念的起始课，

“除病毒以外，生物都是由细胞构成”直接为下一章《认识细胞》

做铺垫，在整个单元中起到承上启下的作用。教材设置生石花、

钟乳石、机器人等辨析实例，引导学生通过观察、比较、归纳

形成科学概念，落实新课标四大核心素养。

学

情

分

析

七年级学生刚进入初中，在第一节已经观察过校园生物，

对动植物有生活层面的认知，但没有形成科学判断标准，容易

把会动、会长大等同于生物。学生乐于观察、乐于讨论，但概

括总结能力不足，对排泄与排遗、钟乳石长大、病毒等知识点

容易产生认知误区，需要借助大量实例辨析，把生活经验上升

为生物学概念。



教

学

目

标

生命观念：说出生物的七大基本特征，能依据特征区分生

物与非生物；初步认识除病毒外，细胞是生物体结构的基本单

位，建立生命的物质观念。

科学思维：学会观察、比较、归纳，能从实例中概括生物

的共同特征；可以辨析钟乳石、珊瑚、机器人等易混淆案例，

做到有理有据判断生物和非生物。

探究实践：参与小组讨论交流，利用观察的方法分析生命

现象，结合上节课校园观察的实例解释生物的各项特征。

态度责任：感受生命现象的奇妙，懂得尊重、珍爱生命；

养成留心观察身边生命现象的习惯，激发学习生物学的兴趣。

教

学

重

难

点

教学重点：生物的七大基本特征；运用特征区分生物和非

生物。

教学难点：辨析易混淆实例（钟乳石、机器人、珊瑚、珊

瑚虫）；区分排泄和排遗；理解病毒属于生物但无细胞结构。

教

学

方

法

与

策

略

观察法、情境辨析法、小组合作讨论、启发式提问、对比

辨析。利用教材实例生石花、钟乳石、机器人创设认知冲突；

复用上一节课校园观察的素材；当堂练习及时纠错巩固，落实

四大核心素养。



教学过程设计

一、导入新课（5min）

教师回顾上节课学习内容：上一节我们开展了《观

察周边环境中的生物》实践活动，很多同学在校园里

观察到花草、蚂蚁、小鸟等各式各样的生命体。随后

多媒体依次出示生石花、钟乳石、智能机器人的图片。

教师设问：请同学们仔细观察这三种物体，大家

说一说哪些是生物，哪些不是生物？你的判断依据是

什么？

鼓励学生自由举手发言，学生会出现不同观点，

有的同学认为会长大就是生物，有的认为能动就是生

物，借此制造认知冲突。

教师进行引导小结：大家给出的判断标准各不相

同，会运动、体积变大不一定代表它就是生物。想要

科学辨别生物与非生物，我们就要学习生物独有的生

命特征，由此导入本节课课题——第二节 生物的特

征。

二、新知讲授（25min）

1.生物的生活需要营养

教师展示植物光合作用示意图、猎豹捕食羚羊图

片。

提问：植物怎样获得维持生存的营养？动物又是

如何获取营养物质？

学生思考作答。

教师讲解：绿色植物可以通过光合作用，利用光

能制造自身需要的有机物；动物不能制造有机物，需



要捕食植物或者其他动物获取营养。无论是植物还是

动物，生物想要生存，都必须获取营养物质。

2.生物能进行呼吸

提问：我们人每时每刻都在呼吸，吸入氧气，呼

出二氧化碳，那水里的鱼、阳台上摆放的绿植，也需

要呼吸吗？

学生发表想法。

教师补充：绝大多数生物都要吸入氧气，排出二

氧化碳。鱼儿依靠鳃完成水中呼吸；植物并不是只有

晚上才呼吸，植物时时刻刻都在进行呼吸作用。

设置辨析小问题：植物白天进行光合作用吸收二

氧化碳，是不是植物不需要呼吸？

组织学生简单讨论，教师纠正误区：光合作用和

呼吸作用是两套生理过程，二者互不冲突，植物始终

在进行呼吸。

3.生物能排出身体内产生的废物

教师展示人出汗、排尿以及秋天树叶飘落的图片。

提问：人出汗、排尿有什么作用？植物没有汗腺，

它怎样排出身体产生的代谢废物？

学生回答。

教师讲解：出汗、排尿，还有植物落叶，都是生

物排出细胞代谢产生废物的方式。

着重区分两个概念：排泄和排遗。排尿、出汗、

落叶属于排泄；粪便属于没有被吸收的食物残渣，排

便叫做排遗，不属于排泄。

抛出问题巩固：排便属于排泄吗？请说出理由，



请学生作答，教师纠错。

4.生物能对外界刺激作出反应（应激性）

播放含羞草受触碰叶片合拢的简短图片、向日葵

向光生长图片。

教师讲解：像含羞草受到触碰闭合叶片、向日葵

向着太阳转动，生物能够对来自外界的各种刺激做出

反应，这个特性叫做应激性。

追问：机器人接收指令之后可以走动、转向，机

器人的运动属于应激性吗？

组织学生 2人一组短暂交流后回答。

教师总结：机器人的动作是程序代码控制完成，

没有生命，不属于应激性，应激性是生命才具备的特

征。

5.生物能生长、发育和繁殖

出示种子萌发长成大树、母猫哺育小猫的图片。

教师讲解：一粒种子发芽，慢慢长成成熟植株是

生长发育；母猫生下小猫，产生后代，这就是繁殖，

生长发育和繁殖是生物重要特征。

展示钟乳石景观图片，设问：资料说钟乳石会慢

慢“长大”，那钟乳石是生物吗？

学生小组讨论发言。

教师点拨：钟乳石变大，只是水中矿物质不断堆

积，它没有生命，不能繁殖，这种“长大”并不是生物学

意义上的生长发育。

6.生物都有遗传和变异的特性



举例生活现象：小猫的长相和猫妈妈很相像，但

是同一窝小猫毛色又不完全一样。

教师讲授：亲子之间相似的现象叫做遗传；亲子

之间、子代个体之间存在差别，就是变异。遗传和变

异普遍存在于生物当中。

课堂小提问：孩子和父母长相不完全相同，体现

生物的什么特征？学生作答巩固概念。

7.除病毒以外，生物都是由细胞构成的

教师过渡：我们看到花草鸟兽这些生物，它们身

体结构基本单位都是细胞。但是有一种十分特殊的生

物——病毒。

教师说明：病毒没有细胞结构，但它可以在活细

胞内完成繁殖，所以病毒属于生物。该知识点为下一

章学习细胞埋下伏笔，不做深度拓展。

小组合作活动（3分钟）：前后桌 4人为一个小组，

结合上节课校园观察的实例，互相复述生物七大特征。

小组讨论结束后，请 1‑ 2名小组代表分享交流成果，

教师给予点评鼓励。

三、课堂巩固辨析（8min）

教师抛出教材思考题：珊瑚虫和珊瑚，哪一个属

于生物，请说明你的判断理由。

学生先独立思考，之后 4人小组交流看法，邀请

学生起来作答。

教师梳理答案：珊瑚虫是生物；珊瑚仅仅是珊瑚

虫分泌的外壳不断堆积形成，没有生命，不属于生物。

出示课堂判断练习题：



①生石花可以开花，生石花是生物。（√）

②钟乳石可以不断长大，钟乳石属于生物。（×）

③机器人可以跳舞运动，机器人是生物。（×）

逐题请学生判断，并且说出依据，针对排泄排遗、

钟乳石等易错点再次强化讲解。

四、课堂小结（2min）

教师带领全体学生一起回顾本节课学到的生物七

大特征。

总结升华：我们判断一个物体到底是不是生物，

不能只看会不会动、会不会变大，要看它是否具备这

些生命特征。

五、布置作业

结合第一节《观察周边环境中的生物》的调查结

果，找出生活当中 3种生物、2种非生物，运用本节课

学习的生物特征，写下自己的判断理由。

教学过程设计



板书设计

第二节 生物的特征

1.生活需要营养

2.能进行呼吸

3.排出身体内产生的废物

4.对外界刺激作出反应

5.能生长、发育和繁殖

6.有遗传和变异的特性

7.除病毒外，都由细胞构成

判断标准：用来区分生物与非生物

教

学

反

思

本节课依托第一节的观察活动导入，学生课堂参与度较好。

但钟乳石、机器人、排泄排遗、病毒仍是高频易错点，课堂上要

多设置对比辨析活动。部分学生归纳概括能力有限，小组讨论要

多给学生展示表达机会。本节课“细胞构成生物”只做初步铺垫，

不必深挖细胞细节，留待下一章继续学习。




